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EDUCACION SECUNDARIA

———————eeee—————— T

CENTRO DE INTERES:

"EL SEXISMO EN LA SOCIEDAD
ACTUAL"

OBJETIVO GENERAL J

Conocer las asignaciones culturales hechas a hombres y mujeres en
nuestra sociedad (rol de género), analizando criticamente los elementos
discriminatorios que lo configuran y que han conllevado a la actual
desigualdad entre los sexos; y distinguir con claridad entre el rol de
género y la identidad sexual, favoreciendo el desarrollo de un nivel
aceptable de autoestima y de unas relaciones constructivas entre los
sexos, adoptando actitudes de flexibilidad, cooperacion, igualdad y
respeto.

Explicacion del Objetivo:

El desarrollo de la igualdad, del respeto y la cooperacion entre los
sexos, no son aspectos a tratar en una Unidad concreta, sino que son
elementos que han de impregnar todas las actividades, toda nuestra labor
educativa.

Pero este principio no es incompatible con la necesidad de centrar la
atencién de nuestro alumnado en el conocimiento de la situacion actual
de la mujer, su presencia en la historia, en el lenguaje..., en la investiga-
cién de las causas y consecuencias de esta realidad, y en la busqueda de
posibles alternativas de solidaridad, igualdad y cooperacion desde sus
propias relaciones cotidianas.

Por otro lado, es importante incidir en la separacion entre la identi-
dad sexual y el rol de género, puesto que en esta etapa chicas y chicos
estan reafirmando su identidad sexual, y este proceso se puede ver
influenciado negativamente por los elementos culturales discriminatorios
ligados actualmente al género.

En este sentido, es importante facilitar el analisis social de esta
realidad, y sobre todo, insistir en el compromiso personal y colectivo que
debemos asumir para conseguir una sociedad mas justa, libre e igualitaria.




“ CONTENIDOS "

HECHOS, CONCEPTOS Y PRINCIPIOS

- El uso sexista del lenguaje:
« La imagen de la mujer y el hombre en el vocabulario, libros de
texto...
« La ocultacién de la mujer en el lenguaje.
— El sexismo en nuestra sociedad:
« Educacion.
Trabajo.
Publicidad.
Politica.
Cultura.

- La division sexual del trabajo:
« Trabajo doméstico.
+ Trabajo asalariado.
« Doble jornada.
- La orientacién profesional no discriminatoria.
- La situacién de la mujer en otros paises y culturas.
- El movimiento de mujeres a través de la historia y en la actualidad:
« El movimiento sufragista.
» El movimiento feminista.
- El 8 de Marzo Dia Internacional de la Mujer Trabajadora.
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PROCEDIMIENTOS

Dominio de las reglas de funcionamiento de la asamblea como instru-
mento de participacién en las decisiones colectivas y de resolucién de
conflictos.

Recogida, sistematizacién e interpretacion critica de informaci6n relativa
a la situacién de la mujer en los libros de texto, en nuestra sociedad,
en otras culturas..., en diferentes fuentes de informacion (libros, video,
revistas, TV...).

Elaboracién y realizacién de entrevistas colectivas, encuestas, técnicas
de consulta..., en torno a la historia de las mujeres, su situacion actual,
la realidad en otros paises...

Construccién e interpretacion de gréficas, tablas..., sobre "Mujer y
trabajo asalariado", "Reparto de las tareas domésticas”, "Distribucion de
tareas y cargos por sexo"...

Interpretacién critica de la informacion recogida desde las diferentes
&reas de conocimiento.

Adquisicion de estrategias de resolucién de situaciones probleméticas
(comentarios de texto, "El problema de Isabel’, proyectos de vision
futura...) en un clima de comunicacién abierto, critico y solidario.
Adquisicién de las habilidades necesarias para realizar las tareas
domésticas bésicas para un desarrollo autbnomo de sus vidas.
Adquisicion de un lenguaje exento de elementos discriminatorios.
Desarrollo de estrategias de contraste de las ideas e hip6tesis previas
con la informacién recogida y elaborada.

Elaboracién de conclusiones (informes monogréficos, articulos, gréfi-
cas, murales, comics, audiovisuales...) a partir de los datos recogidos;
y comunicacién de las mismas a través de diversos medios (biblioteca
del aula o del centro, exposiciones en el centro o en la zona, envio a
corresponsales 0 a medios de comunicacion...).

Dramatizacion y simulacién de situaciones problematicas ("Pablo busca
trabajo”, "Historia de Lucia y Carlos"...).




ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

Valoracién critica de las actitudes, creencias... mantenidas a lo largo de
la historia en torno a los papeles que han de desempenar hombres y
mujeres en la sociedad.

Sensibilidad para cuestionarse y analizar criticamente las causas de las
desigualdades y discriminaciones ligadas al género existentes en el
mundo y en nuestra propia sociedad.

Desarrollo de una actitud critica ante el uso sexista del lenguaje.

Toma de conciencia de la importancia del trabajo doméstico, de la
discriminacién que supone la doble jornada y de la necesidad de un
reparto equitativo de éste.

Asuncidon de una eleccion profesional basada en las preferencias,
capacidades, cualidades... personales, libres de estereotipos sexistas.
Reconocimiento y valoracion critica del papel que juegan los medios de
comunicacién en la configuracion de estereotipos sexistas.

Valoracién de los derechos y logros de la mujer como una conquista
histérica, y rechazo de toda actitud y actuacién contraria a los mismos.
Asuncién de la responsabilidad personal y colectiva en la consecucién
de una sociedad mas justa, libre e igualitaria.




“ MODELO DIDACTICO DE INVESTIGACION

A continuacién facilitamos una agrupacién de las actividades de este Centro de Interés en
funcion de su relacion méas directa con los diferentes pasos metodoldgicos del modelo de
investigacién propuesto. La finalidad de esta agrupacién es facilitar una vis lobal de todas las
actividades y orientar la préctica del profesorado en funcién de dicho modelo. Entre el amplio
abanico de actividades propuestas diferenciamos entre las que consideramos macroactividades, que
nos pueden servir de hilos conductores de todo el proceso de investigacion y se plasman por tanto
en todas las fases del mismo; y las microactividades, cuya finalidad es la de servir de apoyo y
complemento a las anteriores.

PROGRAMACION
ALUMNADO [P PROFESORADO [P "aoimnGUADA

f
FACILITA
4

1.- DIAGNOSTICO DEL CENTRO DE INTERES

ACTIVIDADES BASICAS DE MOTIVACI(%NfN PI'E ';!EEgEOsGIDA DE CONCEPCIONES, ACTITUDES
4 - Torbellino de ideas. 18.- Redaccién. 27.- Dia Internacional de la mujer. 30.- Debate.

v

2.- ELABORACION DEL PLAN DE TRABAJO

ACTIVIDADES BASICAS DE BUSQUEDA Y RECOGIDA DE INFORMACION
10.- Encuesta. 11.- Recogida de datos. 13.- Investigacién en el barrio. 15.- Investigacion en el
barro. 17.- Encuesta. 23.- Investigacién. 24.- Entrevista colectiva. 25.- Investigacién. 26.-
Investigacién. 30.- Debate.

ACTIVIDADES BASICAS DE CLASIFICACION Y DE ANALISIS

1.- Enigmas. 2.- Andlisis de libros. 3.- Andlisis de vocabulario. 5.- Estudio. 7.- Fichas. 9.-
Comentario de textos. 10.- Encuesta. 11.- Recogida de datos. 12.- Fichas. 13.- Investigacion. 14.-
Andlisis. 17.- Encuesta. 18.- Redaccién. 20.- Fichas. 25.- Investigacion. 26.- Investigacién. 28.-
Andlisis. 29.- Andlisis. 30.- Debates. 31.- Comentarios de poesfas. r

ACTIVIDADES BASICAS DE APLICACION Y SOLUCION DE PROBLEMAS
6.- Resolucién de problemas. 8.- Tribunal. 16.- Estudio de casos. 19.- Juego de roles. 21.-
Talleres. 22.- Comentario de textos. 27.- Dia de la Mujer Trabajadora. 32.- Visién futura. 34.-
Comics. 35.- Declaracién de derechos de las personas. 36.- Programa de radio.

.

3.- DESARROLLO DEL PLAN DE TRABAJO

A lo largo de esta fase se va a llevar a cabo, en cada aula, el plan de trabajo disenado
colectivamente en funcién de cada contexto concreto.

v

4.- ELABORACION Y COMUNICACION DE CONCLUSIONES

ACTIVIDADES BASICAS DE COMUNICACION
10.- Encuesta. 11.- Recogida de datos. 13.- Investigacion. 14.- Andlisis. 15.- Investigacion. 21.-
Talleres. 23.- Investigacién. 26.- Investigacion. 27.- Dia de la Mujer Trabajadora. 35.- Declaracion
de derechos de las personas. 36.- Programa de radio. 37.- Comunicacion de conclusiones.
ACTIVIDADES BASICAS DE EVALUACION
38.- Evaluacion del Centro de Interés.




ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1.- RESOLUCION DE ENIGMAS.

- Leer los enigmas recogidos en la ficha 1.

— Buscar las soluciones, individuaimente 0 en pequefio grupo.

- Reflexionar en torno a la ocultaciéon de la mujer en el lenguaje, y las influen-
cias de esta realidad en la masculinizacion del pensamiento.

RECURSOS: Ficha 1...
AREAS: Lengua, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 2.- ANALISIS DE LIBROS DE TEXTO. ’|

- Leer los textos recogidos en la ficha 2.

- Realizar las actividades planteadas en esta ficha.

- Desarrollar el mismo proceso, analizando las imégenes recogidas en
diferentes libros de texto.

RECURSOS: Ficha 2, libros de texto...
AREAS: Lengua, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 3.- ANALISIS DE VOCABULARIO.

A)

-~ Buscar en el diccionario las palabras "hombre" y “mujer”.

-~ Analizar las acepciones dadas a estos nombres, siguiendo las cuestiones
recogidas en la ficha 3: "¢Cuél es su significado?”.
B)

- Definir los adjetivos recogidos en la ficha 3, seglin se apliquen a un hombre
0 a una mujer.

~ Comentar por qué se dan estas diferencias.

- Buscar posibles soluciones a esta situacion

BECURSOS: Ficha 3, diccionario...
AREAS: Lengua, Educacion Sexual...




ACTIVIDAD 4.- TORBELLINO DE IDEAS: "DISCRIMINACION DE LA MUJER".

-_—

- Presentar el tema, anotandolo en la pizarra en forma de pregunta.

—~ Recoger en la pizarra todas las ideas que vaya expresando el grupo-clase.
Cada persona lo hace en su ficha 4.

~ Teniendo delante las ideas producidas por el grupo, seleccionarlas, realizan-

do una sintesis de éstas.

BECURSOS: Ficha 4...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 5.- ESTUDIO DE LA JORNADA DE TRABAJO DE LAS AMAS DE
CASA.

- Calcular el sueldo que deberian ganar las amas de casa, a partir de los
datos recogidos en la ficha 5.

—~ Analizar las caracteristicas de este trabajo a partir de las cuestiones plantea-
das en dicha ficha.

~ Estudiar la situacion general de las amas de casa.

~ Poner en comun, y extraer conclusiones y alternativas.

BECURSOS: Ficha 5...
AREAS: Ciencias Sociales, Mateméticas, Educacion Sexual...
E_ — —_— T

I ACTIVIDAD 6.- RESOLUCION DE PROBLEMAS: "LAS TAREAS DOMESTICAS".

- Leer la situacién planteada en la ficha 6: "¢Qué podemos hacer?".
- Buscar posibles formulas de reparto del trabajo doméstico, cuidando que
éstas sean equitativas.

RECURSOS: Ficha 6...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacion Sexual...
b e ﬁ




ACTIVIDAD 7.- REALIZACION DE FICHAS: "ALGUNOS TESTIMONIOS DE
MUJERES".

- Leer los testimonios de diferentes muijeres, recogidos en la ficha 7.
- Analizarlos, siguiendo las preguntas recogidas en dicha ficha.

RECURSOS: Ficha 7...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 8.- REALIZACION DE UN TRIBUNAL: “JUICIO A UNA MADRE".

- Desarrollar, mediante la técnica del tribunal, un juicio en el que la acusada
sea una madre que ha escrito la carta recogida en el documento 1.

RECURSOS: Documento 1, Guia del profesorado (Técnicas de trabajo)...
AREAS: Lengua, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 9.- COMENTARIOS DE TEXTO.

- Leer los textos recogidos en la ficha 8: "Todas las mujeres trabajan” o 9: "Un
mundo al revés".
- Realizar las actividades de andlisis de los textos recogidas en dichas fichas.

RECURSOS: Fichas 8 y 9...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 10.- ENCUESTA: "TRABAJO REALIZADO POR NUESTRAS
MADRES Y NUESTROS PADRES".

- Pasar la encuesta recogida en la ficha 10: "Investigo en casa”.

- Tabular los datos, atendiendo a la variable sexo.

- Elaborar las gréficas correspondientes.

- Analizar las diferencias y semejanzas entre el trabajo realizado por las
madres y por los padres.

RECURSOS: Ficha 10...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Matematicas, Educacion Sexual...




ACTIVIDAD 11.- RECOGIDA DE DATOS: "MUJER Y TRABAJO ASALARIADO".

- Recoger los datos correspondientes a cinco mujeres del barrio que realicen
trabajo asalariado, siguiendo la ficha 11: “Investigo en mi barrio".

- Extraer los datos mas representativos.

- Elaborar las gréficas correspondientes.

- Comparar estos datos con los recogidos en Sindicatos, INEM, Consejeria de
Trabajo..., en torno al empleo y al paro femenino.

- Extraer conclusiones y alternativas.

RECURSOS: Ficha 11...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Matematicas, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 12.- REALIZACION DE FICHAS: "“TRABAJOS FEMENINOS Y
MASCULINOS".

- Elaborar, en gran grupo, una lista de los trabajos tipificados como “femeni-
nos" y otra con los "masculinos”.

- Realizar, en pequerio grupo, las actividades recogidas en la ficha 12.

- Poner en comun y extraer conclusiones.

RECURSOS: Ficha 12...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 13.- INVESTIGACION EN EL BARRIO: "2QUIEN HACE QUE
EN...?".

- Recoger en una empresa, cooperativa, etc., del barrio los datos reflejados
en la ficha 13, relativos a la distribucién de tareas y cargos por sexo.
-~ Comparar las distintas empresas, cooperativas, etc., visitadas:
« ¢Qué semejanzas y diferencias hay entre ellas en cuanto a la participa-
cién de hombres y mujeres?
» ¢A qué crees que se deben?.
« (Existe alguna similitud entre esta realidad y la del ambiente familiar?.

.

- Recoger documentos gréficos de las visitas.

RECURSOS: Ficha 13...
AREAS: Ciencias Sociales, Matematicas, Lengua, Educacién Sexual...




ACTIVIDAD 14.- ANALISIS DE OFERTAS DE EMPLEO.

———

- Buscar en los periédicos ofertas de empleo.

- Clasificarlas siguiendo indicadores tales como: sexo que requiere, nivel de
estudios que exige, nivel de responsabilidad, cualidades que se piden,
remuneracion...

- Recopilar todas las ofertas que entrafien discriminacion, elaborar un dossier
y enviarlo a Sindicatos, Colectivos de mujeres, Consejeria de Trabajo,
prensa...

RECURSOS: Periddicos, revistas...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 15.- INVESTIGACION EN EL BARRIO: "SERVICIOS DE ATENCION
A LA MUJER".

I

- Visitar en el barrio algiin centro, entidad u organismo de mujeres, o dedica-
do a éstas (Colectivos de mujeres, Centros de informacién, de acogida,
Programas de la muijer...).

~ Recoger informacién sobre sus funciones, servicios, horario...

— Elaborar y enviar un articulo a la prensa local, expresando la opinién de la
clase en torno a los servicios existentes.

AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 16.- ESTUDIO DE CASOS: “EL PROBLEMA DE ISABEL".

- Leer el texto recogido en la ficha 14.
— Buscar posibles soluciones a la situacion planteada.

RECURSOS: Ficha 14...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacion Sexual...




II ACTIVIDAD 17.- ENCUESTA: "PREFERENCIAS DE CHICAS Y CHICOS". “

Pasar la encuesta recogida en la ficha 15 a cinco chicas y a cinco chicos.
Clasificar los datos por sexo.

Elaborar las gréficas correspondientes.

Extraer conclusiones y alternativas.

RECURSOS: Ficha 15...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Matemaéticas, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 18.- REDACCION: "¢QUE TRABAJO PREFIERES?".

A)

Recoger en una redaccion qué trabajo prefieren cada chico y cada chica.
Ponerlas en comun, en pequefo y gran grupo, estudiando las diferencias y
semejanzas entre los sexos.

B)

Establecer, a continuacion, ¢éQué trabajo me gustaria realizar si fuera del otro
Sexo?.

Estudiar las diferencias que se establecen, insistiendo en los elementos
culturales que impregnan la eleccién de una profesion.

AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 19.- JUEGO DE ROLES: "PABLO BUSCA TRABAJO".

—~

Leer la situacion planteada en la ficha 16.

Pedir dos personas voluntarias para asumir los distintos roles recogidos en
la ficha 17.

Desarrollar el juego de roles, siguiendo las pautas planteadas en la Guia
didéactica del profesorado.

Realizar un debate en torno a éste.

Extraer conclusiones y alternativas.

Inventarse otras situaciones y representarlas.

RECURSOS: Fichas 16 y 17, Guia didactica del profesorado (Técnicas de
trabajo)...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacion Sexual...
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ACTIVIDAD 20.- REALIZACION DE FICHAS: "¢COMO REPARTIRSE EL
TRABAJO?".

- Leer la situacion planteada en la ficha 18.

- Completar la ficha, contestando las cuestiones planteadas en la misma.

— Cuestionar todas aquellas tareas que no estén equitativamente repartidas y
exentas de estereotipos sexistas.

RECURSOS: Ficha 18...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 21.- REALIZACION DE TALLERES: ".QUE SE Y QUE PUEDO
ENSENAR?".

- Hacer una lista de los trabajos que solemos hacer en casa, quién los sabe
hacer y quién puede ensefiar a las demas personas a hacerlos.

- Establecer apartados relativos a cocina, lavado y planchado, costura, cesta
de la compra, electricidad, fontaneria...

- Organizar talleres en los cuales podamos adquirir estos conocimientos.

- Elaborar cuadernillos que recojan las conclusiones béasicas de cada taller.

AREAS: Plastica, Lenguaje, Educacidn Sexual...

ACTIVIDAD 22.- COMENTARIO DE TEXTO: "HISTORIA DE LUCIA Y
CARLOS".

- Leer la historia de Lucia y Carlos.

- Comentarla, siguiendo las cuestiones de la ficha 19.

~ Representar la historia, pasarla a transparencias, hacer un montaje audiovi-
sual...

RECURSOS: "Historia de Lucia y Carlos", ficha 19...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Plastica, Educacion Sexual...
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l ACTIVIDAD 23.- INVESTIGACION: "MUJERES DESTACADAS".

|

- Investigar, en pequefio grupo, la vida de alguna mujer que haya destacado
por la labor desarrollada. Ej. Clara Campoamor, Madame Curie, Alfonsina
Storni, Rosa Luxemburgo...

- Investigar, asimismo, la labor realizada por mujeres de nuestro barrio,
pueblo, localidad...

- Elaborar pequefios dossiers que recojan lo més importante de la vida de
estas mujeres y enviarlos a la prensa del centro, local, etc.

RECURSOS: Documento 2, libros de texto...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Pléstica, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 24.- ENTREVISTA COLECTIVA: "SITUACION DE LA MUJER".

- Elaborar, entre toda la clase, una entrevista para realizar a alguna persona
experta que nos pueda dar datos en torno al acceso de la mujer a la
educacién, la igualdad de salarios, la legislacién espanola y la mujer...

- Invitarla y desarrollar la entrevista.

- Elaborar un informe con los datos recogidos.

AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 25.- INVESTIGACION: "SITUACION DE LA MUJER EN EL
MUNDO".

- Recoger datos en revistas, libros, etc., en torno a la situacién de la mujer en

otros paises.
- Comentar el video "La mujer en el tercer mundo".
- Realizar un informe, dossier..., con los datos recogidos.
— Comparar la situacion de la mujer en nuestro pais con la situacién en el resto

de los paises.

RECURSOS: Cinta de video, TV. y magnetoscopio, documentos 3 y 8, libros,

revistas...
AREAS: Ciencias Sociales, Educaciéon Sexual...




ACTIVIDAD 26.- INVESTIGACION: “EL MOVIMIENTO DE MUJERES A

TRAVES DE LA HISTORIA".

Recopilar cuéles han sido las conquistas de las mujeres desde que se
consiguio el voto femenino hasta nuestros dias.

Analizar en los libros de texto el tratamiento que se le da a la lucha por el
derecho al voto que libraron las mujeres.

Estudiar las caracteristicas del movimiento sufragista y las diferencias y
semejanzas con otros movimientos (obrero, antiesclavista...).

Recopilar documentacion en torno a la historia del voto femenino en el
Estado esparol. Hacer una pequefia exposicion con paneles sobre esta
historia.

Buscar datos sobre la proporcién de mujeres en cargos politicos y la
preocupacién de este grupo por los problemas de las mujeres.

Estudiar las caracteristicas del movimiento feminista, su relacién con el
movimiento sufragista, su implantacién, composicién...

RECURSOS: Documentos 5 y 8, libros de texto, revistas, videos...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Plastica, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 27.- CELEBRACION DEL DIiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

TRABAJADORA.

Leer el texto recogido en la ficha 20: "Un poco de historia".

Comentarlo, siguiendo las cuestiones planteadas en dicha ficha.

Planificar una Semana en torno a la celebracién del Dia Internacional de la
Mujer Trabajadora: objetivos, actividades, medios...

Organizar las distintas actividades a través de comisiones de trabajo: folleto,
carteles, festival, merienda, mesa redonda, talleres, obras de teatro...
Desarrollar la Semana, pidiendo colaboracién a las asociaciones de la zona.

RECURSOS: Ficha 20...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Plastica, Educacion Sexual, Ciencias
Naturales...

-14-



I ACTIVIDAD 28.- ANALISIS DE COMICS Y REFRANES. |

- Leer los comics y refranes recogidos en las fichas 21 y 22.

- Analizarlos, siguiendo las cuestiones planteadas en dichas fichas.
-~ Poner en comun y extraer conclusiones.

— Recopilar y analizar otros comics, refranes...

~ Elaborar algunos alternativos.

RECURSOS: Fichas 21, 22...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 29.- ANALISIS DE ANUNCIOS PUBLICITARIOS.

- Observar los anuncios reflejados en la ficha 23: ¢"Qué hay detras de los
anuncios?", u otros que podamos recopilar en periddicos o revistas.

- Analizarlos, siguiendo dicha ficha.

- Comprobar si estos anuncios cumplen la normativa vigente.

- Si no es asi, enviar escritos a la prensa y a las personas responsables del
medio de difusién de estos anuncios, denunciando esta situacién.

-~ Confeccionar diferentes paneles, correspondientes a los anuncios analiza-
dos, senalando los diferentes aspectos estudiados, y exponerlos en la clase
y en el centro.

~ Seguir el mismo proceso en el andlisis de anuncios de la television, vallas
publicitarias...

~ Elaborar y representar contra-anuncios y anuncios alternativos.

RECURSOS: Ficha 23, periddicos, revistas, normativa vigente en publicidad...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Plastica, Educacion Sexual...




ACTIVIDAD 30.- REALIZACION DE DEBATES EN TORNO A PELICULAS Y
DISCOS.

- Visionar alguna pelicula o escuchar alguna cancion relativas al tema.

- Realizar un debate en torno a éstas, siguiendo las fichas 24: "Desarrollamos
un video - férum” y 25: "Desarrollamos un disco - férum®, en pequerio y gran
grupo.

— Extraer conclusiones aplicables a nuestra vida.

RECURSOS: TV, magnetoscopio, cinta de video, tocadiscos, discos, fichas
24 y 25, documento 4...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Musica, Educacién Sexual...

ACTIVIDAD 31.- COMENTARIO DE POESIAS. Jl

- Leer las poesias recogidas en la ficha 26.

- Analizarlas, siguiendo las cuestiones planteadas en dicha ficha.

- Realizar un dossier que recoja poesias escritas por mujeres o que traten
sobre la situacién de la mujer.

RECURSOS: Ficha 26...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacion Sexual, Plastica...

I ACTIVIDAD 32.- PROYECTOS DE VISION FUTURA.

— Desarrollar en pequeno grupo los siguientes proyectos:
+ ¢Qué ocurriria si las mujeres dejaran de realizar el trabajo doméstico?.
+ ¢Qué cambios, respecto a la sociedad actual, se darian en una socie-
dad donde no existiera el sexismo?.
« ¢{Cémo podriamos repartirnos el trabajo doméstico si fuéramos a
convivir con otra persona?.

- Poner en comun y extraer conclusiones.
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Educacion Sexual...




ACTIVIDAD 33.- SESIONES DE JUEGOS COOPERATIVOS.

—

— Desarrollar alguna sesion de juegos cooperativos.
- Valorar cémo nos hemos sentido en ellas: ¢Cémo lo hemos vivido?, ¢con
personas de qué sexo nos relacionamos?, ¢tuvimos alguna dificultad?...

RECURSOS: Guia didactica del profesorado (Algunas técnicas de trabajo)...
AREAS: Educacion Fisica, Educacién Sexual...

— —_— I —
- — —

— —

ACTIVIDAD 34.- REALIZACION DE COMICS. ‘l

~ Elegir un texto, cuento, novela..., alusiva a esta tematica.
Elaborar el guién del comic.

Pasar el argumento a vifietas.

Realizar el comic.

RECURSOS: Guia didéctica del profesorado (Algunas técnicas de trabajo)...
AREAS: Lengua, Ciencias Sociales, Plastica, Educacion Sexual...

ACTIVIDAD 35.- ELABORACION DE UNA DECLARACION DE DERECHOS DE
LAS PERSONAS.

e — ——I

- Elaborar, a partir de los andlisis desarrollados a lo largo del tema, de la
Declaracién de los derechos humanos, de la Conferencia de Nairobi, etc.,
una declaracién que recoja los derechos de todas las personas.

- Presentar esta declaracion en el centro, enviarla a la prensa...

RECURSOS: Documentos 6,7 y 8...
AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Educacién Sexual...

AT



ACTIVIDAD 36.- EMISION DE UN PROGRAMA DE RADIO. |l

— Elaborar el guién de un programa de radio en torno a la problemética de la
mujer.

- Grabarlo.

- Emitirlo en clase o en la radio del centro, zona...

RECURSOS: Guia didéactica del profesorado (Algunas técnicas de trabajo)...
AREAS: Lengua, Educacion Sexual, Ciencias Sociales...

ACTIVIDAD 37.- COMUNICACION DE CONCLUSIONES. Il

— Recopilar el material elaborado a lo largo del tema.

- Elaborar un dossier, mural, articulo de prensa... con o a partir de los
documentos, conclusiones, gréficas...mas importantes.

— Enviar estas conclusiones a otras clases, centros, periédicos, colectivos de
la zona...

— Contrastar la informacién adquirida con la que se poseia antes de iniciar el
estudio del tema.

AREAS: Ciencias Sociales, Lengua, Plastica, Matematicas, Educacién Sexual...

—

ACTIVIDAD 38.- EVALUACION DEL CENTRO DE INTERES.

La evaluacién es un componente del proceso educativo imprescindible
para analizar si la actividad educativa se ajusta a la realidad del alumnado
(inicialmente y durante todo el desarrollo), si se van consiguiendo los objetivos
propuestos y qué adaptaciones se deben ir introduciendo para mejorar el
proceso de ensenanza y aprendizaje.

La evaluacion la entendemos como un proceso continuo (a lo largo del
desarrollo de la unidad temética), integral (que implique la evolucién personal
afectiva, motora, cognitiva, de interacciéon social... del alumnado) y formativo
(con la finalidad de evaluar el logro progresivo de las intenciones de ensefianza
del profesorado vy las finalidades de aprendizaje del alumnado).

La estrategia de evaluacién basica para esta Unidad Didéactica es la
observacion sistemaética y continua (Guia didéctica del profesorado) de la
implicacién del alumnado en las diferentes actividades disefiadas: blUsqueda y
recogida de datos, fichas realizadas, nivel de participacion individual y grupal,
informes, monografias y murales elaborados, las actitudes presentes, la
informacién que manejan...

-18-
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CARTA PARA ESCAPARSE DE CASA
UNA BUENA MADRE

) - ’ s "'_- .
e
HARIMAGUADA

Queridos todos:

Me voy. Espero que no sea definitivo.

Les llamaré de vez en cuando. Sé que me dirdn “Oh mama,
cuanto te echamos de menos”. Regresaré el dia que se hayan
apropiado de mi delantal, que no se note mi hueco en la cocina,
que no necesiten un intermediario para hablar con papéa o cua-
renta duros extras para acabar el domingo, el dia —me da
igual— que sepan plancharse las camisas 0 que no les importe
llevarlas arrugadas. Fui comprensiva, por supuesto, claro, pero
me gustaria ahora tener algo que los demés comprendieran o
que no comprendieran, no sé si me explico.

Tendran, ademas, que encontrar primero dénde escondi las
bolas de naftalina. El dia que las encuentren, los secretos del
hogar estaran para siempre en su poder. S6lo entonces podran
preguntarse si les intereso, aunque sélo sea para saber qué tal
me fue. A mi, no a ustedes. A partir de ese dla, si los llamo, me
invitan a tomar unas copas.

Los quiero

Mama

P.D.: Claro que me gustaban los regalos practicos. Ahi estaba el
problema. Que me gustaban.

(Extraida de Josep Vicent Marqués: “Carifiosa requisitoria con-
tra la familia”, de El'Viejo Topo).

ELEMENTOS ADICIONALES PARA EL CASO

— Familia acomodada. El hogar esta suficientemente provisto de elec-
trodomésticos y otras comodidades.

— Dos hijos varones.

— Primer hijo.- Quince afios. Estudiante de 2° de BUP.

— Segundo hijo.- Doce afios de edad. Estudia 7° de EGB.

— El padre.- Abogado. Esté4 siempre agobiado de trabajo. Suele llegar

tarde a casa, cansado, y lo Unico que le apetece es ponerse delante del
televisor a ver videos.



<
()]
g
33
@
<

ALGUNAS BIOGRAFIAS DE MUJERES

CLARA CAMPOAMOR

Nacié en Madrid en 1888. Tras la muer-
te de su padre, hubo de dejar sus estudios
y ponerse a trabajar, pasando por varios
oficios hasta ingresar en la Administra-
cién del Estado, fue profesora de una es-
cuela pablica para instruccién de mujeres
y particip6 en varios periédicos.

Estudié Derecho, ingresando en el Co-
legio de Abogados y en la Academia de
Jurisprudencia en 1924,

Profundamente preocupada por la si-
tuacion juridica de la mujer —que ademés
sufrié en si misma—, se empefié en con-
seguir (como primer paso) la igualdad le-
gal de los dos sexos.

En representacion del partido Radical
fue a las elecciones de 1931 bajo la candi-
datura republicano-socialista. Tras su elec-
cién desarrollé una intensa actividad: pre-
sentacion ante la Camara de una Ley de
Divorcio, organizacién del Tribunal de Me-
nores, etc. Paralelamente fue delegada
ante la Sociedad de Naciones y fundé Ac-
cién Republicana Feminista.

Sufrié duras criticas por parte de la
prensa de izquierdas que la responsabili-
Z0 del triunfo de las derechas en 1933 por
su empefio en conceder el voto a la mu-
jer.

- Su produccién literaria es extensa. E/
voto femenino y yo (1936), El derecho fe-
menino en Esparia (1936)...

Desde 1955 vivié en Lausanne, donde
muere el 30 de abril de 1972 a los 84
afios.

VICTORIA KENT

Nace en Mélaga en 1897, de ascenden-
cia inglesa. Cursa la carrera de Derecho
en Madrid. Desempeii6 el cargo de Direc-
tora General de Prisiones de 1931 a 1934,
y sus maximas preocupaciones fueron la
capacitacion de la mujer para su integra-

cion social plena, y la situacién del régi-
men penitenciario.

Se opuso a la concesion del voto a la
mujer por entender que la instruccién y el
trabajo debian ser condiciones previas, 0
cuando menos paralelas a toda libera-
cién femenina.

En 1936 fue incluida en la candidatura
del Frente Popular volviendo a las Cortes,
aunque por poco tiempo. La guerracivil la
llevé a Francia, de donde sali6 en 1948, en
direccién a México, en cuya Universidad
trabajo dos afios. En 1950 se incorporé a
Naciones Unidas, en la Seccién de Defen-
sa Social. En 1953 la abandoné y pas6 a
dirigir la revista Ibérica, con noticias sobre
Espafa. Desde 1950 reside en Nueva
York.

MARGARITA NELKEN

Nacida en Madrid en 1896, era hija de
judios alemanes emigrados a Esparia. Su
primera vocacion fue la artistica, pintura,
periodismo y musica durante su estancia
en Paris. Una lesién en la vista le oblig6 a
abandonar la pintura, y se dedicara a la
critica de arte, a la que ya se habia dedica-
do siendo muy joven, con gran éxito.

Su preocupacién social le llevd a dar
conferencias sobre feminismo y otras
cuestiones. Fundo La Casa de Los Nifos
de Espafia en 1919, para la acogida de ni-
fios de madres trabajadoras. Pero este
centro no duré mucho: el caracter laico, la
no discriminacion de los nifios en razén
de la situacion legal de sug"padres provo-
caron criticas y marginacién-que obliga-
ron a la fundadora a abandonarlo.

Politicamente —y quizas fruto de su
contacto con la clase obrera— fue socia-
lista, y obtuvo acta electoral en 1931, 1933
y 1936. Tomo parte en los asuntos de Ins-
truccion Publica, en el debate sobre las
bases de trabajo y politica social en el
campo.




Cuando estall6é la guerra, permaneci6
en Espafia, unida al menos ideoldgica-
mente al partido comunista, formando
parte del Comité Nacional de Mujeres
Antifascistas.

Su produccioén literaria es amplisima, y
destaca La mujer ante las Cortes Consti-
tuyentes (1931), La Condicion social de la
mujer en Espana, En torno a nosotras ...
Exiliada en México, muere en 1968.

FEDERICA MONTSENY

Nacida en Barcelona en 1905, en el se-
no de una familia anarquista. Cenetista
desde los 18 afios, ingresa en la FAI (Fe-
deracién Anarquista Ibérica).

Lalabor de propaganda anarquista con-
t6 con su trabajo directo, a través de la ca-
sa de ediciones que su padre y su madre
habian fundado: Ediciones de la Revista
Blanca.

Ademaés de esto, dio conferencias por
todo el pais, participé en el Congreso de la
CNT en 1936 (1 al 10 de mayo), colaboran-
do en la elaboracién de una ponencia en
la que se defini6é el concepto confederal
de comunismo libertario.

Fue nombrada ministra de Salud Pabli-
ca en el Gabinete de Largo Caballero una
vez que estall6 la guerra, y destaca entre
otros logros una ley sobre el derecho a la
interrupcién voluntaria del embarazo, la
primera ley sobre este tema en Europa.

Cuando finalizé la guerra se exili6 en
Paris, y alli particip6 en la SERE (Servicio
de Emigracion de Refugiados Espafioles);
tras la ocupacién alemana sali6 de Pa-
ris.

En Francia fue elegida miembro del Co-
mité de la CNT en el exilio en 1945, y prosi-
guié su actividad propagandistica, pro-
nunciando conferencias; dirigié L'Espoir,
donde escribié sobre Espafia, colaboran-
do también en revistas espafiolas que se
lo piden. Recientemente ha estado en Es-
pafia para asistir a la presentaciéon de un
libro de Memorias.

HYPATIA
(Grecia 375-415).

Ocupé la catedra de Filosofia Platénica
en Alejandria y ensefi6 geometria, astro-
nomia y algebra, la nueva ciencia. Se le
atribuyen varios inventos utilizados en la
vida cotidiana —un aparato para destilar
el agua, un instrumento para medir la gra-
vedad especifica del agua, un astrolabioy
un planisferio.La conocemos a través de
las cartas de uno de sus alumnos,Synsius,
que mas tarde fue Arzobispo de Ptolo-
meo. Fue asesinada por la muchedum-
bre, incitada por Cirilo, Patriarca de Ale-
jandria, por su racionalismo cientifico
opuesto a las doctrinas de la Cristiandad.

HIDEGARD DE BINGEN
(Alemania 1098-1179).

Abadesa benedictina que anticip6 la
idea de que el sol era el centro del sistema
solar. Escribié “Liber Subtilitatum”, consi-
derado el méas valioso libro desde el punto
de vista cientifico de medicina y ciencias
naturales en la Edad Media y “De simplicis
Medicinae” y el “Causae et Curae” que se
adelantan cientificamente varios siglos.

CAROLOINE HERSCHEL
(1750-1848)

Hermana de William Herschel,lustraba
y limpiaba las lentes cuando estaba mon-
tando su observatorio. También descu-
brié siete cometas, muchas nebulosas, y
recibi6 la Medalla de Oro de la Royal As-
tronomical Society.

MARIA GAETANA AGNESI

(italia 1718-1799).

A la edad de 9 afios hablé en latin du-
rante una hora ante una asamblea culta
sobre el derecho de la mujer a estudiar
ciencias. Su principal obra sobre el calcu-
lo diferencial e integral, “Le Instituzioni
Analitiche”, fue traducida a varios idiomas
y se le ofreci6, aunque no acepto, la Céate-
dra de Matematicas Superiores en Bolo-
nia.




ALGUNOS DATOS SOBRE
LA MUJER EN EL MUNDO

El analfabetismo entre las mujeres todavia . s
‘es mis alto que entre los hombres ngxmw
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Porcentaje de escafios ocupados por mujeres

i Paises ricos Paises pobres
1975 | 1987 | 1975 | 1987
Australia 0.0 66 | Kenya 35 1.7
Nueva Zelanda | 46 | |44 | Mozambique - 16.0
Canadi 34 96 | Argentina 8.6 47
Reino Unido 43 63 | Cuba | - 339
i] Estados Unidos | 00 | 66 | India [ 43 | 83
| Noruvega 1S5 | 344 | Meéxico | 50 | 108
URSS 321 | M5 | Ing - 13.2
l Japén 14 [4 | China 26 | 2.2

Votos para las mujeres

Los primeros paises en conceder | Los Gltimos paises en conceder
el voto a las mujeres el voto a las mujeres ,
Nueva Zelanda 1893 | Vanuatu 1980 |
Australia 1901 | Iraq 1980
Finlandia 1906 | Sudifrica {no africanas) 1979
Noruega 1913 | Guinea Bissau 1977
Dinamarca 1915 | Cabo Verde 1975
URSS 917 | Jordania 1973
Canadi / Reino Unido 1918 | Suiza 1971,




UN DIA EN LA VIDA DE UNA MUJER AFRICANA

20.30-21.30
Lavar a los
ninos y las
ropas.

18.30-20.30

Cocinar y comer.

21.30

Acostarse.

4.45
Levantarse, A
lavarse y

comer. U

5.00-5.30
Caminar
hacia los
campos.

17.30-18.30

Ira
=
agua.

5.30-15.00

Trabajar

en el campo.
16.00-17.00 15.00-16.00
Moler y Recoger lena
cocinar y volver
maiz. a casa.




HARIMAGUADA

ALGUNAS PELICULAS PARA UN FORUM

Directores Titulos

ALMODOVAR, Pedro “;Qué he hecho yo para merecer esto?"
ALMODOVAR, Pedro “Mujeres al borde de un ataque de nervios™.
ALTMAN, Robert “Tres mujeres”

ANDONOV, Methodi “Cuerno de cabra”

ARMINAN, Jaime de
ARMINAN, Jaime de
ARMINAN, Jaime de
ASHBY, Hal

BELLON, Jannick
BETANCORT, Antonio J.
BENTON, Robert
BETANCORT, Antoni J.
BERGMAN, Igmar
BERTOLUCCI, Bernardo
BOGDANOVICH, Peter
BORAU, José Luis
BUNUEL, Luis
CASSAVETES, John
CHABROL, Claude
CHAVARRI, Jaime
COLOMO, Fernando
CUKOR, George
DELVEAUX, André
DOILLON, Jacques
EDWARS, Blake
EDWARS, Blake
ERICE, Victor
FASSBINDER, Rainer
FASSBINDER, Rainer
FELLINI, Federico
FERRERI, Marco
FORMAN, Milos
GODARD, Jean Luc
GRAU, Jorge
GUTIERREZ, José Luis
GUNEY, Yilmar
HANDKE, Peter
IGLESIA, Eloy de la
JIMENEZ RICO, A.
LUCAS, George
MAKK, Karoky
MANFREDI, Nino
MENDEZ-LEITE, F.
MIRD, Pilar

“Mi querida sefiorita”

“Al servicio de la mujer espafiola”
“El amor del capitan Brando”
“Harold y Maude”

“La femme de Jean"

“1919, cronica del alba”
“Kramer contra Kramer"
“Valentina”

“Gritos y susurros”

“La luna"

“Luna de papel’

“Furtivos”

“Ese oscuro objeto de deseo”
HGW’O

“Violette Noziére".

“A un dios desconocido”
“Tigres de papel"

“Ricas y famosas "

“Una mujer entre perro y lobo”
“La mujer que llora"

“Victor o Victoria”

“10. La mujer perfecta”

“El Sur”

“El matrimonio de Maria Braun”
“La ansiedad de Verénika Voss"
“La cludad de la5 mujeres”
“Adiés al macho”

“Hair"

“Une femme mariée"

“Historia de una chica sola"
“Arriba Hazafa"

“El camino”

“La mujer zurda"

llmasll

“Retrato de familia”

“American Graffiti"

“Amor”

“Las tentaciones de Benedetto”
“El hombre de moda”

“Gary Cooper que estas en los cielos”



MOLINA, Josefina
MULLIGAN, Robert
OLEA, Pedro

OLMI, Ermanno
PAKULA, Alan J.
PARKER, Alan
PENN, Arthur
PETIT, Chris

ROY HIL, George
RUSSELL, Kent
SAURA, Carlos
SAURA, Carlos
SAUTET, Claude
SERREAU, Colin
SEIDELMAN, Susan
SOLAS, Humberto
SPIELBERG, Steven
SUMMERS, Manuel
SUMMERS, Manuel
TAVIANI, P. y V.
THOMAS, Pascal
TROEL, Jan
TRUFFAUT, Frangois
TRUFFAUT, Frangois
TRUFFAUT, Frangois
VARDA, Agnes
VEGA, Pastor
VISCONTI, Lucino
VAN AKEREN, Robert

VON STERNBERG, Josef
VON TROTA, Margarette

WAJDA, Andrzej
WAJDA, Andrzej
WEILL, Claudia
WEIR, Peter

YERSIN, Yves
ZANUSSI, Krzysztof
ZETTERLING, Mal
POLANSKI, Roméan
POLLAK, -Sidney
REDFORD, Robert
RITT, Martin
ROHMER, Eric
ROHMER, Eric
ROHMER, Eric
GARCIA, José Luis
INST. DE LA MUJER
INST. DE LA MUJER
SARMIENTO, Carmen

“Funcion de noche”

“Verano del 42"

“Un hombre llamado flor de otofio”
“El érbol de los zuecos”

“La decision de Sophie”

“Despues del amor"

ng'm”

“Un trabajo no apto para mujeres’
“El mundo segn Garp"

“Mujeres enamoradas”

“Antonieta”

“Cria cuervos”

“Una vida de mujer”

“Tres solteros y un biber6n”
“Buscando a Susan desesperadamente”
“Lucia”

“El color pirpura”

“Ya soy mujer”

“El nifo es nuestro”

“Padre, Padrone”

“Les zozos”

“La esposa comprada”

“La piel dura”

“El amante del amor”

“Las dos inglesas y el amor”

“Una canta; la ofra, no"

“Retrato de Teresa”

“Beliisima”

“La mujer flambeada”

“El angel azul'

“Locura de mujer”

“Las seforitas de Wilko”

“El hombre de marmol”

“Las amigas”

“El afio que vivimos peligrosamente”
“Las pequenas fugas”

“Balance matrimonial”

“Los enamorados”

“Tess"

“Tootsie”

“Gente corriente”

“Norma Rae”

“La mujer del aviador”

“La buena boda"”

“L'amour laprés midi”

“De 10 a t0"

“Coeducacion-Lo que el tiempo nos dejé”
“El voto femenino en Espafia”
“Mujer en el tercer mundo”



ALGUNOS DISCOS PARA UN FORUM

— “AMOr de hOMDBIe” ..........oooneesccrneesssssnnes Mocedades
SO oo s s Los Panchos
= “SI YO fuera MUJBr™ ... iimiiiinisirsronsissmasris Patxi Andién
— “Un hombre de verdad” ... Alaska
o IO i Claudina y Alberto Gambino
— “Diario de una MUJer” ..., Mari Trini
— “La mujer que YO QuUIero” ... Joan M. Serrat
— “Desde mi libertad” ... Ana Belén
— “Poco MASs que NAda” ........miiiiiniiens Ana Belén
— “Los amores de Ana" ...........oerrrririieninnennn Ana Belén
= AJuana I8 068" e Joaquin Sabina

— “Revista del corazon” ... La Polla Records
— “MUJBTS” ........ococrrcricrrsmrmrmsimmsmmssssnernneee. OINIO- ROAIigUEZ

— MARICONA TR s Marvin Santiago
— “Mambru se fue a la guerra” ... Marvin Santiago
— "l SOUVBNIF" .....ooooo e ssnsereessssesee Alex y Cristina
| | AR Taller Canario de Cancion




HARIMAGUADA

ALGUNAS NOTAS SOBRE EL
MOVIMIENTO SUFRAGISTA

Texto Primero

Resera histérica del movimiento sufragista.

La lucha por ¢l volo femenino abarca desde la mitad del siglo XI1X
hasta bien entrado ¢l siglo XX y constituye la reivindicacién mas conocida
del Movimicnto Sufragista. Si bien no defendia s6lo este derecho, pucs
pensaban que el voto les permitiria entrar en la politica y les abriria las
puertas de la ransformacion del papel social de las mujeres. En definitiva,
que las llevaria a la igualdad de derechos con los hombres,

La reivindicacion del derecho al voto constituye un aglutinante de
todas las organizaciones feministas que, desde finales del siglo XIX, lucha-
ban cn occidente para mejorar la posicion social de las mujeres. Se consti-
luyeron organismos que coordinaban Ia lucha entre los diversos paises y s¢
celebraron congresos internacionales a los que asistian sufragistas de todo
¢l mundo.

En marzo de 1890 se crea en Washington ¢l Conscjo Internacional de
Mujeres. En 1904 sc fundd en Berlin la Alianza Intemacional para ¢l Sufra-
gio Femenino. En 1911 contaba ya la Alianza con veinticuatro organiza-
ciones oficiales. En ¢l congreso de Roma, reconocieron seis paises cl
Movimicnto del Sufragio Femenino.

El Sufragismo se extendia pricticamente por todo ¢l mundo, pero
merece destacarse con especial mencion, por fa influencia sobre el resto del
Sufragismo mundial, las sufragistas de E.E.U.U. ¢ Inglatcrra.

El Sufragismo Americano.

El movimiento feminista de E.E.U.U. estuvo estrechamente ligado al
movimicnto antiesclavista. En 1840 sc cxcluyé a las mujeres de la Con-
vencion Antiesclavista celebrada en Londres, no permitiendo la entrada en
la sala a las mujeres que habian sido clegidas para participar en la conferen-
cia. A partir de este momento se reorganizé ¢l movimicnto y se celebraron
una larga serie de convenciones en lavor de los derechos de las mujeres. En
1860 ya sc irian destacando sus principales lideres. En 1860 Elizabeth
Cady expresaba ante la Asamblea Legislativa del Estado de New York: «Ef
prejuicio contra las gentes de color no es mds fuerte que el que cxiste
contra nuestro sexo. Se debe a la misma causa y se manifiesta de manera
muy pervecide.




T e e S .

Al estallar Ta guerra de secesion las feministas suspendicron sus activi-
dades para apoyar a la Unién, Después de la guerra, los politicos del Nor-
le, victoriosos, concederian ¢l voto a los esclavos varones, pero conti-
nuaron negdndoselo a las mujeres. Este hecho puso fin a la colaboracion
del feminismo con el abolicionismo en Nortcamérica. En 1859, la sufra-
gista Lucy Stonc escribiria: «He sido toda mi vida, desde que me reconoz-
¢o, una mujer decepcionada. Cuando intentaba, como mis hermanos, tener
acceso a cualquier fuente de conocimientos, se me objetaba: "Eso no cs
para ti, no es para mujeres”™». « Mi razon de vivir es poner esta frustra-cion
en evidencia en el fondo del corazon de cada mujer, hasta que dejen de
aceptarla». Por no querer perder la libertad tardo mucho tiempo en decidirse
a contracr matrimonio. Finalmente lo hizo, exigiendo que cn la ceremonia
nupcial fucse leida y firmada por su marido la siguiente declaracion: «Al
MISMO HEMpPo gue reconocenos nuestra mutuo afecto, adoptando pabli-
camente ¢l estado de marido y mujer, consideramos un deber declarar que
Cste acto no indica por nuesta parie que sancionemos ni gque promeinos
obediencia voluntaria a las actuales feyes del matrimonio, que rehusan
reconocer a fa esposa como un ser racional ¢ independiente, mientras
otorgan al marido una superioridad insultante y antinatural, invistiéndole
con unos poderes fegales gue ningiin hombre deberia poscers, (Esto ocu-
mmia cn América por los afios 1864)).

Losx origenes del movimiento sufragista inglés,

Se remota a 1866, En Inglaterra, entonces, no tdos los hombres
tenian derecho al voto, S6lo podian votar los cabezas de familia y los que
cran propictarios. En ¢l Parlamento se estaba debatiendo [ refonma del
sulragio y John Swart Mill, ¢l filésofo liberal, diputado, presento ante la
Camara una peticion firmada por mil quinientas mujeres, exigiendo que la
reforma incluyera ¢l sulragio femenino. La peticidn fue rechazada y sus
promotoras, en su mayoria miembros de la Sociedad para ¢l Emplco de las
Mujeres, decidicron fundar una Socicdad para ¢l Sufragio de las Mujeres.
Su principal actividad consistia en conseguir que liberales de izquicrdas pre-
sentasen en ¢l parlamento proyectos privados de ley en favor del voto de
fas mujeres. Pero, realmente, la lucha sufragista en Gran Bretana se sitia
en 1903,

Emmecline Pankhurst, viuda y con cuauo hijos, funda en Manchester
la Union Social y Politica Femenina. Comenzo sus actividades como alia-
da independiente del partido laborista.

Bajo cl sistema de gobicrno inglés, una reforma legal que no infe-
resase al gobierno no tenia ninguna posibilidad de prosperar, por mucho
que contase con la mayoria del apoyo de la Camara, El gobiemao, en este
momento, cstaba en manos de los conservadores. La unica forma de pro-
gresar cra levantar a la opinién piblica ¢ interesar al puchlo cn la cues-
tion. Habia que ltamar la atencion a cualquier precio. Incluso la hostilidad
resultaria mas dtl a la causa que la indiferencia. Los métodos de la Union
Social y Politica Femenina consiguieron ir despertando, poco a poco, cl
interés de la opinion publica hacia la causa sufragista. En 1907 organiza-
ron ¢n Londres una manifestacion. La Policia Montada acudid a dispersarla
y cargd contra las manifestantes con cierta brutalidad. A partir de este mo-
mento comenzaron las detenciones de miembros sufragistas, que preferian
ir a la cdrcel antes que firmar que no volverian a alterar ¢l orden publico.
En 1909 las mujeres encarccladas empezaron a declararse en huclga de ham-
bre. Al principio, ¢l gobicmao, optaba por liberar a aquellas que se encon-
traban muy débiles por la huclga, pero mis tarde opto por alimentarlas a
la fuerza. El procedimicnto consistia en instalar un tubo en la nariz y
verter ¢f alimento a través de €1, A partir de 1912, la Union Social y Poli-
tica Femenina se convirtio en una asociacion ilegal. Micntras Mrs. Pan-
khust permanccia en la cdreel, las activistas continuaban trabajando clan-
destinamente.
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En encro de 1913, después de ser sometido a debate ¢l proyecto de ley
del gobicrmo que otorgaba ¢l voto a todos los hombres, se le pregunta al
gobiemo cudles serian los efectos sobre el proyecto de una enmicnda quc
concediese el volo a las mujeres. La respuesta fue que ¢l proyecto cstaba
destinado a los hombres y que una enmienda tan fundamental transformaria
toda su estructura.

Inmediatamente s¢ reacciond contra csta respucsta, pasando de la
ruptura de cscaparates a los incendios provocados. La fase de quebrantar la
Ley para llamar la atencidn cra, en aguel momento, una guerra abicrta con-
tra los poderes publicos. Emily Davidson, militante de la Unién Social y
Politica Femenina, fuc al hipddromo en Epson y sc arrojé delante de un
grupo de caballos en plena carrera en seifal de protesta contra el gobierno.
Emily murié a consecuencia de las lesiones. A principios de 1914 las tic-
ticas sufragistas alcanzaron un tono cada vez mds violento. La guerra puso
fin a estas actividades. Cuando terming, se otorgd el voto a las mujeres
por ¢l Acta de Representacion del Pueblo de 1918. Durante la guerra las
mujeres s¢ habian hecho cargo de la economia nacional.

La situacton en Espeana,

Se sitia en los abos 20 la participacion de las mujeres cn la vida
publica espaiiola y ¢l avance gue este hecho provoca en su situacion labo-
ral y lepal, La accion legislativa y politica de Primo de Rivera y sus cola-
boradores hacia las mujeres fue paternalista. Al mismo tiempo gque recono-
cin sus derechos a ciera igualdad juridica y social, insistié siempre ¢en lo
indispensable que le parccia que las mujeres mantuviesen sus atributos
rradicionales de «modestiar y «coqueteria», En 1924, en ¢l Real Decreto
de 12-1V, se reconucia ¢l derecho al voto de las mujeres solteras y viudas,
excluyendo del mismo a las casadas (ya que éstas podrian cjercerlo contra
sus maridos).

En abril de 1931 s¢ proclama la Republica. Comicnzan para Espana
unos afios de frenética actividad politica y de extraordinaria accleracion
social, cuyo rasgo mds llamativo es la participacion masiva de las gentes:
Cientos de mujeres activas que trabajaban en la educacion, en ¢l campo, cn
la industria pesada o en las manufacturas. Federica Montseny llegaria a ser
la primera mujer-ministro. Oras mujeres relevantes de la época fueron
Dolores Ibarruri, Margarita Nelken, Victoria Kent y Clara Campoamor.
Estas mujeres, que habian irrumipido plenamente en ¢l mundo del trabajo y
la educacion, exigian los derechos politicos, civiles y laborales que a sus
antepasadas les habian negado en nombre de su «incapacidad mental» y
«debilidad moral.»

El gobicmo provisional de la Segunda Repiblica concedio ¢l voto
s6lo a hombres mayores de 25 afos, pero determing que podian ser clegi-
dos diputados también las mujeres y los curas. En las Cones constitu-
yentes de 1931 salicron clegidas: Clara Campoamor, del Partido Radical, y
Victoria Kent, del Partido Radical Socialista, ambas por Madrd. Los
grupos parlamentarios y los partidos politicos no mostraron gran interés
por ¢l tema del sufragio femenino. Fue Clara Campoamor quicn defendio
¢l voto femenino ante ¢l Congreso, en octubre de 1931, y, a pesar de la
indiferencia con que se debatié, y la oposicion de Victoria Kent, se consi-
guid con un margen no demasiado alto de votos a favor. Unos dias des-
pués de haber sido aprobado en las cortes el derecho de las mujeres al voto,
una scric de grupos feministas celebraban fa victoria, ofreciendo un home-
naje a Clara Campoamor. Por su parte, la Asociacién Nacional de Mujeres
Espaiiolas organizé un homenaje a la Repiblica por haber reconocido a las
mujeres su derecho al voto. Las feministas americanas acogiceron con entu-
siasmo la noticia y manifestaron su esperanza de que influyera favorable-
mente sobre el rpido restablecimicnto del sufragio femenino en todos los
paises de la Europa meridional, Las sufragistas inglesas, mandaron un tele-
grama que decia: «Saludamos de todo corazon a las mujeres espafiolas por
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¢l triunfo politico obtenido, y su buena acogida como colega cn la batalla
para lograr la completa igualdad de los derechos ciudadanos,»

Ni en Espaiia ni en ningtin otro pais ¢l derecho al voto de las mujeres
fuc un regalo.

Fue un triunfo conseguido tras una larga y dura Tucha. Tampoco fue ¢l
simple reconocimicnto de algo natural. Muy al contrario, se defendicron
con gran fuerza todo tipo de razones bioldgicas, historicas y cientilicas
para negar a las mujeres €ste y todos sus derechos.,

La emanicipacion y sus condicionamientos.

No deja de ser dtl considerar que la inferioridad de la mujer, en tanto
que «sexo débil», se olvida en los momentos de emergencia colectiva. Por-
que de siempre se sabe que, alli donde las condiciones s¢ imponen, la
mujer viene realizando trabajos de idéntica categoria a los del sexo «fuer-
tex. Asi, por ejemplo, cuando en 1914 estallo la primera guerra mundial,
¢l rey Jorge V amnistio ¢l 12 de agosto a todas las sufragistas y encargo a
la Sra. Pankhurst el reclutamicnto y organizacién de las mujeres para
sustituir la mano de obra masculina. Asi, pues, de la prision las sufragis-
tas salicron hacia un trabajo hasta entonces considerado masculino. Otro
tanto ocurrid durante la segunda gucrra mundial. A medida que la guerra va
guedando Icjos, la necesidad de mano de obra femenina se hace menos apre-
miante y la integracion de ésta en la vida activa pasa a ser mas lenta (lo
que nos leva a la conclusion de que las mujeres estin para «faltas de
bucnos»).

La lurga marcha de las mujeres hacia la conquista del voto.

1893 1931
1901 1945
196 1945
1913 1947
1915 1948
1915 1948
1917 1949
1918 1950
1918 1953
1919 EgIPUO..cccvororeceeomammeesrs 1956
Estados Unidos.........c.c..... 1920 SUiZa.eeceeeie 1971
37 1) R 1922

(Tomado del Feminario de Alicante, 1987)




CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE
TODAS LAS FORMAS DE DISCRIMINACION
CONTRA LA MUJER

El 18 de diciembre de 1979 la
Asamblea General de Naciones
Unidas aprobd la siguiente Con-
vencién que, en sus 30 articulos,
intenta promuigar, en forma juridi-
camente obligatoria, principios de
aceptacién universal y medidas en-
caminadas a conseguir que la mu-
jer goce de iguales derechos en to-
dos los paises y lugares. Espafia
ratificé la Convenci6n el 5 de febre-
ro de 1984.

Extracto de la Convencion

Los Estados Partes en la presen-
te Convencién
Considerando que la Carta de las
Naciones Unidas reafirma la fe en
los derechos fundamentales del
hombre, en la dignidad y el valor
de la persona humana y en la igual-
dad de los derechos del hombre y
la mujer.
Preocupados, sin embargo, al com-
probar que a pesar de estos diver-
808 instrumentos las mujeres si-
guen siendo objeto de importan-
tes discriminaciones.
Convencidos de que la méaxima
participacién de la mujer, en igual-
dad de condiciones con el hombre,
en todos los campos, es indispen-
sable para el desarrolio pleno y
completo de un pals, el bienestar
del mundo y la causa de la paz.
Reconociendo que para lograr la
plena igualdad entre el hombrey la
mujer es necesario modificar el pa-
pel tradicional tanto del hombre

como de la mujer en la sociedad y
en la familia.
Han convenido lo siguiente:

Articulo 1

A los efectos de la presente Con-
vencibn, la expresion “discrimina-
cion contra la mujer” denotara to-
da distincicion, exclusién o restric-
cién basada en el sexo que tenga
por objeto y resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce 0
ejercicio por la mujer, indepen-
dientemente de su estado civil, so-
bre la base de la igualdad del hom-
bre y la mujer, de los derechos hu-
manos y las libertades fundamen-
tales en las esferas politica, econd-
mica, social, cultural y civil o en
cualquier otra esfera.

Articulo 5

Los Estados Partes tomaran todas
las medidas apropiadas para:

a) Modificar los patrones sociocul-
turales de conducta de hombres y
mujeres..., que estén basados en la
idea de la inferioridad o superiori-
dad de cualquiera de los sexos 0
en funciones estereotipadas de
hombres y mujeres.

b) Garantizar que la educacion fa-
miliar incluya una comprension
adecuada de la maternidad como
funcién social y el reconocimiento
de la responsabilidad comin de
hombres y mujeres en cuanto a la
educacion y al desarrolio de sus
hijos...




Articulo 11

1. Los Estados Partes adoptaran
todas las medidas apropiadas para
eliminar la discriminacion contra la
mujer en la esfera del empleo a fin
de asegurar, en condiciones de
igualdad entre hombres y mujeres,
los mismos derechos, en particu-
lar;

a) El derecho al trabajo como de-
recho inalienable de todo ser hu-
mano.

b) El derecho a las mismas oportu-
nidades de empleo, inclusive a la
aplicacion de los mismos criterios
de seleccion en cuestiones de
empleo.

¢) El derecho a elegir libremente
profesion y empleo.

d) El derecho a igual remunera-
cién, inclusive prestaciones, y a
igualdad de trato con respecto a un
trabajo de igual valor.

2. A fin de impedir la discrimina-
cion contra la mujer por razones de
matrimonio 0 maternidad y asegu-
rar la efectividad de su derecho a
trabajar, los Estados Partes toma-
ran medidas adecuadas para:

a) Prohibir, bajo pena de sancio-
nes, el despido por motivo de em-
barazo o licencia de maternidad y
la discriminacién en los despidos
sobre la base del estado civil.

b) Implantar la licencia por mater-
nidad con sueldo pagado.

¢) Alentar el suministro de los ser-
vicios sociales de apoyo necesa-
rios para permitir que los padres
combinen las obligaciones para
con la familia con las responsabili-
dades del trabajo y la participacion
en la vida publica.

Articulo 15

1. Los Estados Partes reconoceran
a la mujer igualdad con el hombre
ante la Ley.

2. Los Estados Partes recono-
ceran a la mujer, en materias civi-
les, una capacidad juridica idéntica
ala del hombre y las mismas opor-
tunidades para el ejercicio de esa
capacidad.

Articulo 16

1. Los Estados Partes adoptaran
todas las medidas adecuadas para
eliminar la discriminacion contra la
mujer en todos los asuntos relacio-
nados con el matrimonio y las rela-
ciones familiares y, en particular,
aseguraran, en condiciones de i-
gualdad entre hombres y mujeres.
a) El mismo derecho para contraer
matrimonio.

b) El mismo derecho para elegir li-
bremente conyuge...

¢) Los mismos derechos y respon-
sabilidades durante el matrimonio
y con ocasion de la disolucion.

d) Los mismos derechos y respon-
sabilidades como progenitores,
cualquiera que sea su estado civil,
en materias relacionadas con sus
hijos.

e) Los mismos derechos y respon-
sabilidades respecto de la tutela,
custodia y adopcion de los hijos.
f) Los mismos derechos persona-
les como marido y mujer, entre
ellos el derecho a elegir apellido,
profesion y ocupacion.

g) Los mismos derechos a cada
uno de los conyuges, en materia de
propiedad, compras, gestion, ad-
ministracion, goce y disposicion de
los bienes.




CONFERENCIA DE NAIROBI: ESTRATEGIAS PARA
AVANZAR HACIA UNA PLENA IGUALDAD ENTRELOS
HOMBRES Y LAS MUJERES

ALGUNAS DE LAS RESOLUCIONES IMPORTANTES PARA EL

dificar, ampliar o aplicar una
base juridica global para la
igualdad de la mujer y el hom-

dignidad

clon social. Al fin.de que haya
verdadera Igualdad para las

para supervisar y mejorar la
condicion de la mujer. Para
resultar eficaces, tales meca-

politicas oficiales. Esos meca-
nismos pueden desempefiar
un papel vital en el mejora-
miento de la condicién de la
mujer mediante, entre otras
cosas, la difusion entre las
mujeres de informacion so-
bre sus derechos y atribucio-
nes, ia colaboracion con dis-
tintos ministerios y otros or-
pablicos y las con-
organizaciones

ESTADO ESPANOL

Parralo 46

Uno de los obstaculos funda-
mentales para la iguaidad de
ia mujer es el hecho de que la

social de la mujer y del hom-
bre derlven de factores socia-
les, econémicos, politicos y
culturales mas amplios, que
se han justificado por diferen-
cias fisiologicas. Si bien, no
existe base fisiologica alguna
para considerar que el hogar
y la familia sean competencia
esencial de la mujer, para des-
valorizar el trabajo doméstico
O para considerar que la ca-
pacidad de la mujer sea infe-
rior a la del hombre: basta con

Parrato 62
Los gobiernos que no lo ha-
yan hecho ain deben estable-
cer procedimientos instituclo-
nales apropiados para la apli-
cacion eficaz y debidamente
supervisada, a nivel tanto lo-
cal como nacional, de un cuer-
po revisado de leyes y medi-
das administrativas, concebi-
do para que cada mujer pue-
da buscar remedio contra el
trato discriminatorio sin pa-
decer obstrucciones o incu-
rrir en costos, Se deben su-
pervisar y hacer cumplir las
legislativas que
interesan a la mujer como gru-
po, a fin de proceder a las
oportunas rectificaciones en
las esferas de discriminacion
sistemética o de hecho contra
la mujer. Con este fin, debe
elaborarse una politica orien-
tada a la adopcion de medi-
das positivas.

i
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afo 2000, todos
deberén haber a-
doptado, a escala nacional,

global
sobre la mujer que suprima
todos los obstaculos para una
participacién plena de la mu-
jer en la sociedad en condi-

|

tendencias a la explotacién en
el empleo de jornada parcial,

mente la aplicacion del hora-
rio flexible como una medida
para alentar al hombre y a la
mujer a que compartan las

Pérrafo 144

Los goblernos, en vista de la
persistencia en muchos pal-
ses de tasas elevadas de de-
sempleo, deben tratar de re-
doblar los esfuerzos para re-
solver este problema y ofre-
cer a la mujer més oportuni-
dades de empleo. Debe pres-
tarse més atencion a los efec-
tos del desempleo en la mu-
jer, ya que en muchos casos
la participacion de las muje-



res en el desempleo total es
desproporcionada, sus tasas
de desempleo son mayores
que las de los hombres y, de-
bido a su menor calificacion,
movilidad geografica y otros
motivos, las posibilidades que
tienen las mujeres de encon-
trar otros trabajos son limita-
das. Deben adoptarse medi-
das para disminuir las conse-
cuencias del desempleo fe-
menino en los sectores y ocu-
paciones en decadencia. En
especial, deben tomarse me-
didas de capacitacion para
facilitar la transicién.

Péarrafo 145

Si bien, las medidas de politi-
ca general destinadas a redu-
cir el desempleo o0 a crear
puestos de trabajo pueden
beneficiar al hombre tanto co-
mo a la mujer, muchas veces,
por sus caracteristicas, son
mas Gtiles al hombre que a la
mujer. Por este motivo, deben
adoptarse medidas especifi-
cas que permitan que la mu-
jer se beneficie de las politi-
cas nacionales de creacién de
empleo en condiciones de i-
gualdad con el hombre.

LEGISLACION

Parrafo 259

Seejerce, en diversas formas,
violencia contra la mujer en la
vida cotidiana de todas las so-
ciedades. Hay casos de muje-
res golpeadas, mutiladas,
quemadas, explotadas se-
xualmente y violadas. Este ti-
po de violencias constituye un
obstaculo fundamental para
la consecucién de la paz y los
otros objetivos del decenio,
de ahi que haya que conce-
derle especial atencion. Sera
preciso prestar particular a-
tencién y ofrecer asistencia
total a las mujeres victimas de
violencia. A este fin, se deben
adoptar medidas legales para
prevenir la violencia y ayudar
a las mujeres que son victi-
mas de ella. Se deben esta-

blecer mecanismos naciona-
les para ocuparse de la cues-
tiébn de la violencia contra la
mujer en el seno de la familia
y en la sociedad. Se deben
idear politicas preventivas y
prever diversas formas de a-
yuda institucionalizada para
las mujeres victimas de la vio-
lencia.

Pérrafo 291

La prostitucion forzosa es una
forma de esclavitud impuesta
a la mujer por grupos de pro-
xenetas. Es una de las conse-
cuencias de la degradaciéon
econdmica, que aliena el tra-
bajo de la mujer en el curso
de las transformaciones debi-
das a la rapida urbanizacién y
a los movimientos migrato-
rios que dan lugar al subem-
pleo y al desempleo. Tam-
bién se debe a la dependen-
cia de la mujer respecto del
hombre. Las tensiones socia-
les y politicas generan refu-
giados y desaparecidos. Fre-
cuentemente figuran entre e-
llos grupos vulnerables de mu-
jeres que a menudo son victi-
mas de los proxenetas. El tu-
rismo sexual, la prostitucién
forzosa y la pornografia redu-
cen a la mujer a la condicion
de objeto sexual y mercancia
comercializable.

SALUD

Parrafo 159

Todos los gobiernos deben
asegurar que los métodos de
control de la fecundidad se
ajusten a normas adecuadas
de calidad, eficacia y seguri-
dad. Lo mismo deben hacer
las organizaciones encarga-
das de distribuir y aplicar e-
sos métodos. Los programas
de incentivos y desincentivos
no deben ser coercitivos ni
discriminatorios y deben ser
compatibles con los derechos
humanos internacionalmente
reconocidos, asi como con
los diferentes valores indivi-
duales y culturales.
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ALGUNOS DATOS DE INTERES

Alumnado por sexo y nivel educativo (datos 87-88)

TOTAL MUJERES % HOMBRES %
PREESCOLAR s 105424 518164 €15 536077 0
ED. GENERAL BASICA 3398095 2607007 4829 1791088 >
BUP Y COU 1355278 1350 5323 6315928 4
FORMACION PROFESIONAL 654.046 8672 4384 367325 36,
FACULTADES UNIVERSI TARIAS 646433 295457 457! 350976 54,
ESC. TECNICAS SUPERIORES 58812 9539 16,22 49273 83,
ESCUELAS UNIVERSITARIAS 264.263 129518 4901 134,745 50,
FUENTE feadinc MEC cursn 8788 Total termionio sacons’ estaditca de & enseforga wnverstarss Principdies nultado curso 8788 INE

C. 57

)

Profesorano segun periodo, tipo de centro y sexo. Curso 1987-88

Todos los
Publicos Privados Seatiad
Periodo Mujeres Varones Total Mujeres Varones Total
Preescolar 367 n 438 o 87 378 816
E. Basica 1.257 484 1.741 1.054 476 1530 mn
FP Tedrica Al 53 124 3% 4 80 202
FP Practica 1)) 164 295 8 0% 87 482
Otras 228 17 345 299 97 396 741
Total 2,054 889 2.943 1.761 810 257N 5514

Fuente: Ministerio de Educacion y Ciencia, Centro de Proceso de Datos. 1989




RETRIBUCIONES POR CATEGORIA Y SEXO (1987)
Retribucién Relacién
media (miles Pts.) Ret. mujer /
Ret. hombre
Categorias Hombres Mujeres (en %)
Ingenieros y licenciados 4.691 3.297 70,3
Peritos y ayudantes titulados 3.009 2.100 69,8
Jefes administrativos y de taller 2.798 1.621 57,9
Ayudantes no titulados 2.358 1.869 79,3
Oficiales administrativos 2.119 1.899 89,6
Subalternos 1.702 1.495 87.8
Auxiliares administrativos 1.601 1.326 82,9
Oficiales de 1*y 2* ' 1.790 1.436 80,2
Oficiales de 3* y especialistas 1.563 1.314 841
Peones 1.275 1.211 95,0
Trabajadores de 16 y 17 afos 666 569 85,4
Total 2.097 1.824 77,4
FUENTE: M° Economia y Haclenda.

TASAS DE ACTIVIDAD, PARO Y EMPLEO (tercer irimestre, 1990)

Mujeres Varones Total
Toso octividad 3343 66.77 49 42
Tasa de paro 2390 11.54 15.89
laso de emplec 25.44 59.06 41.56

FUENTE: INE, Encuesio de poblocidn actva [Tercer Trimestre 1990]

POBLACION DE 16 ANOS Y MA’S, SEGUN SU RELACION CON LA
ACTIVIDAD ECONOMICA

Mujeres Varones Total
Activos* (miles) 5298.2 97504 15048.6
Ocupodes™ [miles) 40318 86251 126569
Parados™ |miles) 1266.4 11253 23917

FUENTE: INE, Encueste de poblacién activa |Tercer Trimeshe 1990




C. 1

Trabajo domestico

Realizacion. de trabajo domestico, segun sexo y situacion laboral (%)

Ama de casa

Hombres Mujeres
Trabajadores  Trabajadoras
remunerados remuneradas

Alimentacion

Limpieza vivienda

Limpieza ropa y calzado

Cuidar plantas

Animales de compania

Compra cosas aseo personal
Compra comida y limpieza

Compra duraderos hogar

Compra duraderos personal
Costura/confeccion

Tejeritricotar

Reparacion mantenimiento vivienda
Cuidado mantenimiento vehiculos casa
Cuidado mantenimiento vehiculo trabajo
Cuidado ninos

Atencion aduitos

Gestion oficina

Contabilidad

Conduccion vehiculo familiar
Conduccion transporte trabajo
Transporte publico

Cuidado animales domeésticos
Recogida plantas en huerto

8,60
N. Basicas

590
Ocio_

550
Trab. Remunerado

3,70

23 72 94
12 68 93
7 45 69
8 23 27
18 17 18
7 19 20
17 42 60
2 3 3
8 12 5
1 16 25
1 16 28
14 4 3
14 2 1
7 - -
19 35 35
4 8 8
17 9 6
1 12 8
24 8 4
30 9 -
14 29 12
8 4 9
4 2 4

Distribucion del tiempo (Hombres) Distribucién del tiempo (Ama de Casa)

9,50
N, Basicas

8,10
Trab. Doméstico
o

Formacion
5,20
Ocio
0
Trab. Remunerado

Total de Total de horas
24

N. Basicas
ot T

Total de Total de horas
239

Distribucion del tiempo (Mujer Trabajadora
Remunerada)

8

Doméstico




OPINION SOBRE LOS PROBLEMAS

DE LA MUJER ESPANOLA

-Conseguir més puestos de trabajo para las mujeres

-Educar a los jévenes en los principios de la igualdad de sexos

~Crear un sistema de seguridad para el ama de casa

-Conseguir una mayor participacion politica y empresarial de las muje-

res en los puestos de responsabilidad

-Mejorar la dotacién de servicios pablicos que faciliten el trabajo de

las mujeres

-Lograr que en la publicidad no se haga abuso de la imagen de la

mujer
-Crear méas centros de planificacién familiar

-Que no se penalice el trabajo de la mujer casada en la declaracién

de la renta
-Otros
-No sabe, no contesta

%

27,7
26,4
16,6

4,5
4,5

2,5
0,3
2,8
100

Fuente: Estudio sociolégico sobre la mujer ante la politica y el femenismo. IDES, 1986. Instituto

de la Mujer.

GRADO DE ACUERDO CON UNA SERIE DE
CALIFICATIVOS SOBRE LAS FEMINISTAS

En des-
Calificativos De acuerdo acuerdo
% %
-En general las feministas son personas con ideologia 53 19
politica progresista
-En general las feministas son mujeres de accion n 10
-En general las feministas son mujeres poco fe- 22 61
meninas
-En general las feministas son personas con ganasde 75 10
triunfar en la vida
-En general las feministas son personas con necesi- 74 10

dad de independencia

-En general las feministas son personas que no dan 28
importancia & su aspecto fisico

-En general las feministas son personas con inclina- 8
ciones homosexuales

-En general las feministas son mujeres que no tienen 14
ni novio ni marido

Duda y
NS/NC

%
28

19
17

15

16

18

26

20

TOTAL
%
100

100
100

100
100
100
100

100

Fuente: Estudio sociolégico sobre la mujer ante la politica y el feminismo. IDES. 1986. Instituto de

la Mujer.




EL SEXISMO
EN EL MUNDO ACTUAL

CONTENIDOS BASICOS

Si observamos a nuestro alrede-
dor podemos comprobar cémo, a
pesar de estar reconocida la igual-
dad legal entre los hombres y las
mujeres, ésta no se plasma en multi-
ples aspectos de la vida social, politi-
ca, cultural, cotidiana...

Aun hoy los poderes politicos si-
guen estando mayoritariamente en
manos de los hombres, asi como el
acceso a las profesiones de mayor
status social; la distribuciéon de las
tareas y responsabilidades en el ho-
gar sobrecarga a las mujeres en re-
lacion a los hombres, y en el merca-
do laboral existen situaciones discri-
minatorias en relacién al sexo. Estos
son sélo algunos de los campos don-
de se manifiesta la desigualdad exis-
tente entre hombres y mujeres.

Sin embargo, lo que hace que ge-
neralmente chicos y chicas, hom-
bres y mujeres, nos ocupemos de
aspectos distintos, tengamos gustos
e intereses diferentes, no suele tener
que ver con las diferencias que exis-

ten a nivel corporal o fisiologico. Es
decir, lo que nos hace ser diferentes
no es el sexo, el ser chico o chica, si-
no un conjunto de normas sociales
distintas para unos y para otras, las
cuales vamos aprendiendo desde
edades muy tempranas.

Esta diferenciacién conduce a la
creacion de estereotipos sexistas,
que son imagenes mentales o juicios
muy simplificados y que conllevan
siempre la discriminacién de alguno
de los sexos. Por ejemplo, laimagen
de las mujeres siempre como “amas
de casa".

En nuestra sociedad ocurre que
en esos estereotipos a los hombres
se les atribuyen bastantes caracte-
risticas mas valoradas socialmente
que a las mujeres, sélo por ser unos
hombres y otras mujeres. Los este-
reotipos sexistas refuerzan en las ni-
nas la pasividad, el servicio, la sensi-
bilidad, la sumision... y en los nifios
se refuerza la autonomia, la inde-
pendencia, la libertad, la agresi-
vidad...



La forma en cémo aprendemos a
comportarnos de acuerdo con el se-
xo al que pertenecemos no es unica
sino que son multiples y variados los
canales a través de los que se trans-
mite. La familia, la escuela, los me-
dios de comunicacion, el lenguaje, la
literatura infantil... son algunos de
los agentes que presentan papeles
muy diferentes y desiguales segun el
sexo.

En el caso de la familia, ésta suele
esperar un comportamiento diferen-
te si somos hijos o si somos hijas. A
éstas, por ejemplo, en multiples oca-
siones, se Nos exige mas responsa-
bilidad en las tareas domésticas vy,
por lo general, se nos limitan mas las
salidas. A los chicos, en cambio, en
la mayoria de los casos, se nos ani-
ma a no tener miedo, a ser aventure-
ros, se nos da mayor libertad que a
las chicas y se nos transmite que no
debemos expresar nuestros senti-
mientos (“los chicos no lloran”).

La escuela, por otro lado, suele
valorar una serie de aspectos y ma-
terias que siempre han estado mas
ligadas al mundo masculino y excluir
conocimientos y destrezas mas cer-
canas a las nifias y al mundo femeni-
no en general: saber coser, cuidar a
un recién nacido, cocinar...

Ambos tipos de conocimientos

son importantes para nuestro desa-
rrollo como personas Yy, por tanto,
deberian estar presentes en el ambi-
to escolar.

También los libros escolares y la
literatura infantil y juvenil en general
son transmisores de normas y valo-
res sexistas. En ambos, las referen-
cias a mujeres son casi siempre muy
inferiores a las de los hombres, y
cuando las hay, éstas aparecen liga-
das a valores de sumision, dulzura,
resignacién... o cumpliendo tareas

El uso que se hace del lenguaje
muchas veces también es sexista,
por ejemplo, cuando se usa sistema-
ticamente el masculino para referir-
se a grupos en los que hay chicos y
chicas, hombres y mujeres, aunque
s6lo haya un varén en un grupo ma-
yoritariamente femenino. Este fac-
tor, junto a otros muchos, hace que
las nifas se infravaloren en relacion
a los nifios, y desarrollen poco su
autoestima.



Otro agente importante en la trans-
mision de estereotipos sexistas son
los medios de comunicacién, por
ejemplo, la television. En ésta, se
tiende a representar a los hombres
en roles activos y de liderazgo, en
tanto que las mujeres aparecen de-
sempefando roles pasivos: espe-
ran, son elegidas, apoyan al varon...

En la publicidad, el valor mas apre-
ciado en el hombre es el caracter,
mientras que en las mujeres el valor
principal es la belleza fisica. Su uni-
co patrimonio es su cuerpo, y su ob-
jetivo conservarlo bello.

Todo este tipo de mensajes que
recibimos de los diferentes agentes
sociales, como hemos visto, actian
de transmisores de papeles diferen-
tes segun el sexo.

Aunque la eliminacion de los este-

reotipos sexistas es lenta y dificil,
existen una serie de acciones positi-
vas encaminadas a que se haga e-
fectiva la presencia de las mujeres,
en igualdad con los hombres, en to-
das las esferas de la vida. Algunas
podrian ser:
— Ser conscientes de las discrimi-
naciones que se dan en razon del se-
x0 y denunciar éstas cuando se pro-
duzcan.

— Analizar criticamente la validez de
ciertas atribuciones hechas a hom-
bres y mujeres, consideradas tradi-
cionalmente como inmutables.
— Comprender que no existen te-
mas de estudio, actividades o profe-
siones que sean patrimonio exclusi-
vo de uno u otro sexo.
— Utilizar materiales escolares que
contemplen las aportaciones de las
mujeres a la vida social y la cultura.
— Recoger en la escuela temas y ex-
periencias cercanas al mundo feme-
nino: tareas cotidianas como prepa-
rar una comida, cuidar un recién na-
cido, cortar un patrén, dandoles el
valor social que les corresponde.
Es importante tomar conciencia
de que la igualdad entre los sexos es
un objetivo por el que debemos tra-
bajar todas las personas, ya que de
ese modo se veria enriquecida la vi-
da y la personalidad de chicos y de
chicas, posibilitando su realizacion
como personas, sin limitaciones por
pertenecer a uno u otro sexo.
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L uciay Carlos nacieron el mismo diay con sélo
unos minutos de diferencia. Si digo que su
madre es la misma, comprenderan que son, lo
que se dice, gemelos.

A Lucia la llamaron igual que su madre, y a Car-
los, igual que su padre. Poco después de nacer,
a Lucia le pusieron unalinda ropitarosay a Car-
los una linda ropita azul. jHabia que fijarse en
los colores para saber quién era Lucia y quién era Carlos!. La enfermera
dijo: la nifia es la de rosa, y el nifio el de azul. jNaturalmente!,contestaron
su padre y su madre llenos de alegria.

Poco después la enfermera se llevé a Lucia y la trajo pasado un rato, con
unos preciosos zarcillos en sus pequefiisimas orejas. jAhora sfque no hay
duda! La nifia es la que lleva zarcillos.

Cuando cumplieron un afo todavia se parecian mucho. Ambos, em-
pezaban a andar y jugueteaban juntos. Pero, sin entender por qué a Lucia
comenzaron aregalarle toda clase de mufequitas, calderitos, cocinitas....
y a Carlos toda clase de vehiculos, juegos de construccién, mas adelante
de herramientas, etc.




uando fueron a la escuela,
Lucia leia cuentos de hadasy
princesas, mientras Carlos dis-
frutaba con los cuentos de a-
venturas y de héroes.
Después del colegio, Luciaibaa
clase de danza donde lo pasaba
muy bien, y Carlos, aunque no
lo pasaba tan bien, seguia el
consejo de su padre, que le animé a aprender informatica con la promesa
de regalarle un ordenador.
Cuando fueron adolescentes ambos salian con sus amigos y amigas a di-
vertirse. Sin embargo, Carlos estaba encargado por sus padres de cuidar
de Lucia, y era él quien decidia cuando volver a casa.
Los fines de semana Lucia ayudaba a su madre a limpiar la casa, o seiban
de compras. Carlos iba algunas veces de caza con su padre. jLo pasaban
en grande!
Cuando Carlos empez6 a salir con chicas, su padre le decfa: ;Cuéantas no-
vias tienes ya?, lestas hecho un don Juan! Lucia no hablaba del tema en
casa y su madre y su padre tampoco se lo mencionaban.
Cuando fueron a la Universidad, Lucia queria ser una buena maestra y
Carlos se matriculé en la Escuela de Ingenieria.




E n el 2° curso, Lucia conocié a un chico del que se ena-
mor6. Comenzaron a salir y se hicieron novios. Cuan-
do terminaron sus estudios decidieron casarse. Te-
nfan mucha ilusién en el futuro.

El marido de Lucia trabajaba y le sugirié6 que con su
sueldo podrian vivir bien, sin necesidad de que ella lo
hiciera. A Lucia tampoco le apetecia mucho separarse
de su marido para marcharse a alguna escuela de pue-
blo. jEra tan feliz a su lado!

Mientras, Carlos terminaba su ultimo afo de carreray
salfa con chicas, pero sin comprometerse. Le parecia
que su hermana habia cometido una locura casandose tan joven.
Lucia se qued6 pronto embarazada y tuvo gemelos, igual que su madre.
Un nifio y una nifia. Ocupaba todo el dia en cuidarlos y atenderlos y aun-
que era feliz, se encontraba agobiada, siempre encerrada, y se sentia mas
distanciada de su marido.

Cuando los nifios fueron a la escuela, Lucia sinti6 deseos de ocuparse de
ella misma y hablé con su marido sobre su deseo de volver a trabajar. El
vela muchos inconvenientes: el nifio y la nina necesitaban mucha atencion
todavia, no sabia dénde la podian destinar, la casa, él no podia ocuparse
de los nifios, tenfa mucho trabajo... Lucia intent6é convencerle pero no lle-
garon a un acuerdo.

Después de mucho pensarlo, Lucia acabé por comprender a su marido y
aplazé su decision.
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C arlos también se casé6, algunos
afios mas tarde. Su mujer trabaja-
ba fuera de casa. Se llevaban muy
bien. Pero, pronto surgieron conflic-
tos, sobre todo en las cosas cotidia-
nas. Carlos le reprochaba a su mujer
el no atender la casa, no tener laropa
limpia cuando la necesitaba, pasar
demasiado tiempo fuera de casa... Al-
guna vez le puso como ejemplo a su
madre que siempre tenia todo impe-
cable.

Las cosas llegaron hasta tal punto que se separaron. Carlos se sintié6 muy
mal, pues no entendia la razén de esta separacion. No la entendié nunca.
Sobre todo cuando encontré una comparnera que ademas de quererle,
realizaba las tareas domésticas con aparente alegria e ilusién. Sin repro-
charle nada.




